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10e RASSEMBLEMENT INTERNATIONAL DES RIEURS (10e RIR)  
Du 1er au 8 Mai 2012 à Frontignan (Hérault) 

 
 

L'Ecole Internationale du Rire fête ses dix ans ! 
 

 
La première école de rire au monde organise un événement exceptionnel pour célébrer, durant plus d'une semaine, le 
10e Rassemblement International des Rieurs : invités prestigieux du monde entier, stages exclusifs, symposium 
international qui s'étoffe d'une journée professionnelle pour les entreprises et le monde de la santé, et surtout, le 6 mai 
2012 : ELECTION DU PRESIDENT DU RIRE en présence du canadien Albert Nerenberg créateur du "Championnat de 
Rire Extrême". 
 
Cette manifestation unique au monde accueille cette année des personnalités des Etats-Unis, du Canada, de la 
Colombie, de Suisse et même de Lettonie! 3 Rires d'Or seront remis : à l'américain Jeffrey Briar (Laughter yoga 
Institute), au canadien Albert Nerenberg (Laughology) et au belge David Ken (LOL Project). 
 
Les photos primées du Concours International de Photos de Rieurs (1er CIPR) seront exposées ainsi que les œuvres de 
plusieurs artistes. 
  
Des centaines de rieurs sont attendus de tous les coins du monde et le calendrier présentant deux ponts devrait 
permettre de battre le record du PLUS GRAND ECLAT DE RIRE DE FRANCE.  

 
6 Mai 2012, JOURNEE MONDIALE DU RIRE célébrée sur les 5 continents : des ateliers gratuits et d'arts du rire 
attendent les participants de tous âges sur la plage. Attention! Penser à faire des procurations pour les élections 
présidentielles afin de venir à Frontignan élire le… Président du Rire! 

 
 

L'Ecole Internationale du Rire 
 
L'Ecole Internationale du Rire fondée en 2002 par Corinne Cosseron, référence mondiale du rire thérapeutique, 
intervient aujourd'hui dans le monde entier pour former des "rigologues" c'est-à-dire des professionnels de la santé, du 
social, de l'enseignement et des entreprises utilisant les vertus thérapeutiques du rire à des fins de mieux-être. Elle 
organise bénévolement le RIR depuis maintenant 10 ans afin de permettre au grand public d'être sensibilisé aux 
bienfaits des sentiments positifs et de la joie de vivre. 

 
10e Rassemblement International des Rieurs (10e RIR) 

 
Voir le programme joint ou cliquez ici :  
http://www.ecolederire.org/evenements-rassemblement-international-des-rieurs.html  

 
 

ET VOUS? A QUAND REMONTE VOTRE DERNIER FOU RIRE ? 
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Programme du  

10e  Rassemblement International des Rieurs 
Frontignan (Hérault) du 1er au 8 Mai 2012 

 
Stages : renseignements, tarifs et inscriptions www.ecolederire.org 

 
JOUR MATIN DEJEUNER APRES-MIDI SOIREE 

Mardi 1er Mai 
9h – 17h 

 

Stage de Jeux : 2 jours pour s'approprier 50 jeux coopératifs  
pour grand public et professionnels par Julien Peschot 

Salle Voltaire – avenue Victor-Hugo – 34110 Frontignan- Tarif : 195€ les 2 jours pour tous 
  

Mercredi 2 Mai 
9h – 17h 

Stage de Jeux : 2e jour  
Salle Voltaire  - Ouvert à tous 

CINE RIRE 
Laughology 
Rire Extrême 
20h : présence  
du réalisateur  
A.Nerenberg 

Cinémistral 7 € 

Jeudi 3 Mai 
14h – 17h    

Stage "Rire et musique"  
par l'américain Jeffrey Briar  

Salle Voltaire – 48€ pour tous 

RECITAL 
GRANDE  

MUSIQUE A 
RIRE 

Salle à venir  
12 € - 20h 

Vendredi 4 Mai 
9h – 12h30 
14h –17h 

RENCONTRES ZYGOMATIQUES 
PRO – ENTREPRISES -  

Salle Voltaire - 30€ la demi-journée 
"Comment augmenter les performances dans 

des entreprises heureuses" 

 
 

RENCONTRES ZYGOMATIQUES 
PRO – SANTE -  

Salle Voltaire   - 30€ la demi-journée  
"L'utilisation thérapeutique du rire dans le 

monde de la santé" 
 

Samedi 5 Mai 
9h –12h30 
14h –17h 

RENCONTRES ZYGOMATIQUES GRAND PUBLIC 
Symposium international sur les bienfaits du rire et des sentiments positifs 

10 intervenants du monde entier témoignent de leur pratique de la thérapie par le rire.  
Nombreuses démonstrations. 
Salle Voltaire - 30€ la journée 

Exposition : photos primées au 1er CIPR et artistes photographes  

SOIREE RIRE 
ET DANSE 
Jardins du 
Cinémistral  
10 € - 21h 

Dimanche 6 Mai 
2012 

8h45 – 18h 
 

Plage du Chant 
des Vagues  

Frontignan Plage  
Port Est 

 
GRATUIT 

JOURNEE MONDIALE DU RIRE 
- 8h45 – 9h30 : Hatha yoga et Hasya yoga (yoga du rire) pour tous 
- 10h00 – Défilé déguisé 
- 10h45 – Plus Grand Eclat de Rire de France 
- 11h – Remises de Rires d'Or au canadien A. Nerenberg et à l'Américain J. 

Briar 
- 12h00 – Dégustation gratuite de Muscat 
- 12h30 – 14h – Pique-Nique tiré du sac 
- 14h – 18h –  Ateliers gratuits pour toute la famille 

 
15h : ELECTION DU PRESIDENT DU RIRE  

Animée par Albert Nerenberg,  
créateur canadien du CHAMPIONNAT DE RIRE EXTREME 

  

Lundi 7 Mai 
9h30-12h00 

Atelier pratique : 
"L'énergie quantique de la joie"  

par la suisse Christina Fleur de Lys 
Salle Voltaire  

48€ 
Stage professionnel de formateurs 

d'animateurs de clubs de rire  
Animé par Corinne Cosseron 

  

Lundi 7 Mai 
14h-17h 

8 et 9 Mai 
9h00-17h00 

Stage professionnel de formateurs d'animateurs de clubs de rire  
réservé aux rigologues - Animé par Corinne Cosseron 

Ecole Internationale du Rire 1, rue de la Coste Frontignan – sur inscription 
 

 


